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Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ
ÙÔÈÎÔ› ÊÔÚÂ›˜. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Ë
ÂÏ›‰· fiÙÈ ÙÔ ·ÚfiÓ ‰ÂÏÙ›Ô ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
ÙÔ È‰È·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ ÁÈ·
ÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ÙËÓ ·ÚÔ¯‹
˘ËÚÂÛÈÒÓ ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô, Î·ıÒ˜ Î·È
ÙˆÓ ·ÚÌÔ‰›ˆÓ ÁÈ· ÙË ¯¿Ú·ÍË ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÛÂ
ÂıÓÈÎfi Î·È Â˘Úˆ·˚Îfi Â›Â‰Ô.

ªÈ· ·Ó·ÛÎfiËÛË ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÁÈ· ÙËÓ
Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ —Injecting drug use, risk
behaviour and qualitative research in the
time of AIDS— ‰ËÌÔÛÈÂ‡ıËÎÂ ·fi ÙÔ
∂∫¶¡∆ ÛÙË ÛÂÈÚ¿ Insights (ÂÓ‰ÔÛÎÔ‹ÛÂÈ˜)
ÙÔÓ πÔ‡ÏÈÔ ÙÔ˘ 2001 [1].

Î·È ÛÙËÓ ÎÔÈÓ‹ ÁÓÒÌË ÛÂ ÔÏÏ¿ Ì¤ÚË ÙË˜
∂˘ÚÒË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ‰¤Î·
ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ ÂÙÒÓ — È‰È·›ÙÂÚ· ÙËÓ
·˘Í·ÓfiÌÂÓË ·Ô‰Ô¯‹ ÙˆÓ Ì¤ÙÚˆÓ ÁÈ· ÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ˆ˜ ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ Ì¤ÚÔ˜
ÙË˜ Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ·
˘ÁÂ›· ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿.
√ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÂÓ ÏfiÁˆ
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ·fi ¿ÏÏÂ˜. ∫¿ÔÈÂ˜
ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ‹ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ·ÎfiÌË, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ Â›Ó·È
Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓÂ˜ Î·È ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜.

ªÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙˆÓ ÂÈ‚Ï·‚ÒÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ô˘

∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È Û¿ÓÈ·.
™ÙÈÁÌ·Ù›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÎÔÈÓfi Î·È, ÛÂ ÁÂÓÈÎ¤˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜, Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ›‰ÈÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜.
øÛÙfiÛÔ, ÌÔÏÔÓfiÙÈ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÌÈÎÚ‹
ÌÂÈÔ„ËÊ›·, Ë ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ·
ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÛÔ‚·Ú¤˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ
˘ÁÂ›· Û‹ÌÂÚ· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ
ı¿Ó·ÙÔÈ Î·È ÔÈ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿. √ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜
ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔÓ
‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜ ÙË˜
∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜ ÁÈ· Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
(2000–2004).

∆Ô Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ∂∂ ÁÈ· Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿,
ÙÔ ÔÔ›Ô ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹
·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹˜, ÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›·
ÙË˜ ˘ÈÔı¤ÙËÛË˜ ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÙÚfiˆÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È:
˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ‰ÔÌÒÓ Î·È ˘ËÚÂÛ›Â˜
¿ÌÂÛË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜⋅ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÙË
¯ÔÚ‹ÁËÛË ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÙˆÓ⋅ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹⋅
Î·ÈÓÔÙfiÌÂ˜ ÂÎÛÙÚ·ÙÂ›Â˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È
Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË˜⋅ Î·È ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
ÌÂ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÂ
ÔÌ¿‰Â˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘, ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ë
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Á›ÓÂÙ·È ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›·.

∆Ô ·ÚfiÓ ‰ÂÏÙ›Ô ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜
ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û‹ÌÂÚ· Ë
ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹
ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË.
¶ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜
¯Ú‹ÛË˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Î·È
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÛÙfi¯Ô
ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜.

¶ÔÏÏ¤˜ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜
·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Ù·¯Â›· ÂÍ¤ÏÈÍË Ô˘
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜

∆· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ
∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÚfiÎÏËÛË ÁÈ· ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜
∆· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈ¤˜ ÙË˜
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√ÚÈÛÌfi˜: ™ÙÔ ·ÚfiÓ ‰ÂÏÙ›Ô, Ë ÂÓ¤ÛÈÌË ‹ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ÌË È·ÙÚÈÎ‹, ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ¢ÂÓ
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË ÛÙÂÚÔÂÈ‰ÒÓ ÁÈ· ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜ Î·È ÌË ·ıÏËÙÈÎÔ‡˜
ÛÎÔÔ‡˜.

µ·ÛÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÌÂ ÌÈ· Ì·ÙÈ¿
1. ∞Ó Î·È Ë ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ï‹ÙÙÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ 0,4 % ÙÔ˘

ÏËı˘ÛÌÔ‡ ÙË˜ ∂∂ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 64 ÂÙÒÓ, ÂÁÂ›ÚÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ·ÓËÛ˘¯›· ÏfiÁˆ ÙÔ˘
fiÙÈ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÔÏÏ·Ï¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
·ÔÛÙ¤ÚËÛË.

2. ∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÎÔÈÓfi ·ÚÔÓÔÌ·ÛÙ‹ ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ
ÛÔ‚·ÚÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ∂∂ (.¯.
HIV, Ë·Ù›ÙÈ‰· B Î·È C, Ê˘Ì·Ù›ˆÛË Î·È ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·). ™ÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜
¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÔÈÔ‡¯ˆÓ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÔÛÔÛÙfi ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ 20 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ
·fi ÙÔ ÔÛÔÛÙfi Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi.

3. √È ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜, ÔÈ
È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÚÔÌ‹ıÂÈ·˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È Ë
˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË Î·È ¿ÌÂÛË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯Ú‹ÛË
ÌÂÁ¿ÏˆÓ ‰fiÛÂˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ — fiÏ· ·˘Ù¿ ÂÈÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È
‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘.

4. ∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ Â˘¿ıÂÈ·˜ Î·È ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜ ·˘ÙÒÓ
Ô˘ Ï‹ÙÙÔÓÙ·È. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÈÛÔÚÚÔ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙË˜ ÙÔÈÎ‹˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜.

5. ∏ ÂÍ¤Ù·ÛË ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÂ ÙËÓ
ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ ı¤Ì·Ù· ËıÈÎ‹˜,
ÎÏÈÓÈÎ¿ Î·È ÓÔÌÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Î·È ı¤Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÔÏÈÙÈÎ¤˜ Î·È ÎoÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜.

6. ∏ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· Ï‹„Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÚÔÎ·ÏÂ› È‰È·›ÙÂÚË
·ÓËÛ˘¯›·. ¶ÔÏÏ¤˜ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó ÌÂ
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÔ Ò˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÔÈ
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÙÔ˘˜
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó.
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πÔ‡ÏÈÔ˜–∞‡ÁÔ˘ÛÙÔ˜ 2002

1. ∂Ó¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ — ∞Û˘Ó‹ıÈÛÙË
·ÏÏ¿ ˘·›ÙÈ· ÛÔ‚·ÚÒÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ

™‹ÌÂÚ·, ÛÙËÓ ∂∂ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Èı·ÓfiÙ·Ù·
ÌÈÛfi ¤ˆ˜ ¤Ó· ÂÎ·Ù. ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜,
ÌË Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘
Î¿ÓÔ˘Ó ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯Ú‹ÛË ‹
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Î¿ÓÂÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙÔ
·ÚÂÏıfiÓ. √ ·ÚÈıÌfi˜ ·˘Ùfi˜
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi 0,4 % ÙÔ˘
ÏËı˘ÛÌÔ‡ ËÏÈÎ›·˜ 15 ¤ˆ˜ 64 ÂÙÒÓ, Î·È fi¯È
¿Óˆ ÙÔ˘ 5 % ÙˆÓ 18 ÂÎ·Ù. Ô˘ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ
Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Î¿ıÂ
¯ÚfiÓÔ [2].

™ÙËÓ ∂˘ÚÒË, Ù· Î‡ÚÈ· ÂÓ¤ÛÈÌ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
Â›Ó·È Ë ËÚˆ›ÓË Î·È, ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ‚·ıÌfi, Ë
ÎÔÎ·˝ÓË Î·È ÔÈ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓÂ˜ (‚Ï¤Â
‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 1). ∏ ÎÔÎ·˝ÓË Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË ÌÔÚÊ‹, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ËÚˆ›ÓË.
ÕÏÏ· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿, fiˆ˜ ÔÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜,
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Â›ÛË˜ Î·ÌÈ¿ ÊÔÚ¿ ÛÂ ÂÓ¤ÛÈÌË
ÌÔÚÊ‹. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó, Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜
¯Ú‹ÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ËÚˆ›ÓË˜ Ô˘
ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·,
ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ·‡ÍËÛË [2].

∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË Î·È ÙÔ
ÛÙÈÁÌ·ÙÈÛÌfi. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÂ
ÎÔÈÓfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ˘„ËÏfi ‚·ıÌfi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
·ÔÛÙ¤ÚËÛË˜ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÔÏÏ·Ï¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ê˘ÛÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È
·ÙÔÌÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜.

«∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‰È·‰fiıËÎÂ
ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙË˜ ¢‡ÛË˜ ÛÙÈ˜
‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 1970 Î·È ÙÔ˘ 1980, Î·È
ÙÒÚ· ‰Â›¯ÓÂÈ Ó· ÂÂÎÙÂ›ÓÂÙ·È Ú·Á‰·›· Î·È
ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘. ŸÌˆ˜,
ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ 1990, ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜
ÙË˜ ¢‡ÛË˜ ·Ó¤ÊÂÚ·Ó ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜
¯Ú‹ÛË˜. ∆Ô‡ÙÔ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ
fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈıÒÚÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ Î·È
·Ú¤Ì‚·ÛË˜ — ÂÊfiÛÔÓ Á›ÓÂÈ Î·Ù·ÓÔËÙ‹ Ë
Ê‡ÛË ÙˆÓ ÂÓ ÏfiÁˆ ·ÏÏ·ÁÒÓ.»
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2. ªÈ· ÎÔÈÓ‹ ·ÈÙ›· ÛÔ‚·ÚÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·

∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·ÔÙÂÏÂ›
ÎÔÈÓfi ·ÚoÓÔÌ·ÛÙ‹ ÙˆÓ ÈÔ ÛÔ‚·ÚÒÓ
‚Ï·‚ÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù·
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ∂∂ (‚Ï¤Â ‰È¿ÁÚ·ÌÌ· 2) [2].
√È Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¤˜
·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘ ·ÂÈÏÔ‡Ó ÙË ˙ˆ‹, fiˆ˜ Â›Ó·È
ÙÔ HIV, Ë Ë·Ù›ÙÈ‰· B Î·È C, Ë Ê˘Ì·Ù›ˆÛË
Î·È Ë ÂÓ‰ÔÎ·Ú‰›ÙÈ‰·, Î·È ÔÈ ÂÈÏÔÎ¤˜ fiˆ˜
Ù· ·ÔÛÙ‹Ì·Ù· ‹ Ë ÌË ı·Ó·ÙËÊfiÚ· Ï‹„Ë
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎÒÓ ‰fiÛÂˆÓ. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi
ıÓËÛÈÌfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜
ÔÈÔ‡¯ˆÓ Â›Ó·È 20 ÊÔÚ¤˜ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ·fi
·˘Ùfi ÛÙÔÓ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ÏfiÁˆ ÙË˜
Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎÒÓ ‰fiÛÂˆÓ, ÙˆÓ
·˘ÙÔÎÙÔÓÈÒÓ ‹ ÙˆÓ ÓfiÛˆÓ Î·È ÙˆÓ
·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù·

Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿. √È ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜
·ÔÙÂÏÔ‡Ó Â›ÛË˜ ËÁ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜
ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ ÛÙÔÓ
Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÏËı˘ÛÌfi Ô˘ ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ ÂÓ¤ÛÈÌË
¯Ú‹ÛË.

™Ù· ‚fiÚÂÈ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂, ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi HIV ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜
¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ¯·ÌËÏfi
—Î¿Ùˆ ÙÔ˘ 5 %— Î·È ˆ˜ Â› ÙÔ ÏÂ›ÛÙÔÓ
ÛÙ·ıÂÚfi. ∆· ÔÛÔÛÙ¿ ÛÙ· ÓfiÙÈ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË
ÙË˜ ∂∂ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 20 %, ·Ó Î·È ÛÂ
ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÂ›ˆÛË.
ŸÌˆ˜, ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÎÚ¿ÙË Ì¤ÏË ÙË˜ ∂∂,
·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË
ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ HIV ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ. ™Â ÔÏfiÎÏËÚË
ÙËÓ ∂∂ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ˘„ËÏ¿
Â›Â‰· Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ C ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜
¯Ú‹ÛÙÂ˜ (50 ¤ˆ˜ 80 %), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ˘„ËÏ¤˜ ‰·¿ÓÂ˜
˘ÁÂ›·˜. ∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·fi
Ë·Ù›ÙÈ‰· B Â›Ó·È Â›ÛË˜ ˘„ËÏfi, ·Ó Î·È
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ [2].

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ·fi Ù· 7 000 ¤ˆ˜ 8 000
ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎ¿ ·ÈÊÓ›‰ÈˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ ·fi
Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ‹ Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Ô˘
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙËÓ ∂∂ ÂÙËÛ›ˆ˜ ¤¯Ô˘Ó
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ.
™˘ÓÔÏÈÎ¿, Ô ·ÚÈıÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎÒÓ
Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Â›Ó·È ÛÙ·ıÂÚfi˜,
¤ÂÈÙ· ·fi ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·˘Í‹ÛÂÈ˜ Ô˘
·Ú·ÙËÚ‹ıËÎ·Ó ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜
‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. ŸÌˆ˜ ›Ûˆ ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜

∂Ó¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ — ∂ÈÛÎfiËÛË

∂Ó¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ

·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Û‹ÌÂÚ· ·fi 129

¯ÒÚÂ˜ Î·È ÁÂˆÁÚ·ÊÈÎ¿

‰È·ÌÂÚ›ÛÌ·Ù· ÛÂ ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔÓ

ÎfiÛÌÔ, 103 ·fi Ù· ÔÔ›·

·Ó·Ê¤ÚÔ˘Ó ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· HIV Ô˘

Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù‹. ∏ ÌÂÙ¿‰ÔÛË

ÙÔ˘ HIV Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ

ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÌÔÚÂ›

Ó· ÂÍ·ÏˆıÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ·,

Î·ıÒ˜ Ë ÂÈÎÚ¿ÙËÛË ÙÔ˘ HIV

ÛÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜

·˘Í¿ÓÂÈ ·fi Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ 0% ÛÂ

40% ÂÓÙfi˜ ÂÓfi˜ ‹ ‰‡Ô ÂÙÒÓ ÛÂ

ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜. 

∏ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÍ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ HIV

Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË

¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ

ÂÎÚËÎÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜

ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏÈÎ‹˜ ∂˘ÚÒË˜, fiÔ˘

··ÈÙÂ›Ù·È ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ Ë ÂÍÂ‡ÚÂÛË

ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ [1].

·˘Ùfi ÎÚ‡‚ÔÓÙ·È ‚·ÛÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜. 
√È ı¿Ó·ÙÔÈ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË Â›Ó·È
ÌÂÈˆÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ·ÏÏ¿
·˘ÍËÌ¤ÓÔÈ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜, ÌÂ ·ÓÙÈÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÌÂÈˆÙÈÎÒÓ Ù¿ÛÂˆÓ [2].

¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 2 — ∂Ó¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ‚Ï¿‚Â˜
ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿

(*) ÃÚ‹ÛË

·Ú¿ÓÔÌˆÓ

Ô˘ÛÈÒÓ:

ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ

¯Ú‹ÛË ·Ú¿ÓÔÌˆÓ

Ô˘ÛÈÒÓ Î·Ù¿ ÙË

‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ

ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 

12 ÌËÓÒÓ

5 %

µÏ¿‚Â˜ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
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¢È¿ÁÚ·ÌÌ· 1 — ∆ÚfiÔ˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ 
(·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ·ÂÍ¿ÚÙËÛË ÛÙËÓ ∂∂)
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∏ Û˘ÓÂ¯‹˜ Â›ÙˆÛË ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÔÈ Ó¤Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ÙÔÓ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Û˘Ó¤¯ÈÛË˜
ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ. ∏ Î‡ÚÈ· ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ·
ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· Ú¤ÂÈ
Ó· Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜
¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Â˘Ú‡ÙÂÚˆÓ
ıÂÌ¿ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË˜ Ô˘
Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù¤˜.

3. ∏ ‰Ú¿ÛË Ú¤ÂÈ 
Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È 
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· 
Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ 
ÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË

√È ÏfiÁÔÈ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ·Û·ÊÂ›˜ Î·È Ù·
ÚfiÙ˘· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ
¯ÚËÛÙÒÓ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ·fi ÙÈ˜
ÙÔÈÎ¤˜ ·Ú·‰fiÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ˘ÔÎÔ˘ÏÙÔ‡ÚÂ˜,
ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ·ÎfiÌË Î·È
Ì¤Û· ÛÙËÓ ›‰È· fiÏË. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÔÈ
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˘fi„Ë
ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Â˘·ÈÛıËÛ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ÈÔ
ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ [1]. √ Êfi‚Ô˜ ÙÔ˘ AIDS
ÌÔÚÂ› Ó· Â›¯Â Î¿ÔÙÂ ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙËÓ
·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·˜ ¯Ú‹ÛË˜, fiÌˆ˜
·˘Ùfi ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ï¤ÔÓ — Î·È ¿Ú· ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Ú¤ÂÈ Ó·
‚ÚÂıÔ‡Ó ¿ÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ Ô˘ ı·
·Ôı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ·fi ÙËÓ
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯Ú‹ÛË.

ÕÏÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó Ù· ÚfiÙ˘· ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ÙÔ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi
Î·ı·ÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ËÚˆ›ÓË˜ ‹ ÔÈ ·˘Í‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
ÙÈÌ‹˜. √È ·˘Í‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÙÈÌ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Î·ÓÈÛÙ¤˜ ËÚˆ›ÓË˜ Ó·
ÛÙÚ·ÊÔ‡Ó ÛÙËÓ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· Ô‰fi Î·È
ÙÔ˘˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÛÂ ÊıËÓfiÙÂÚÂ˜
Î·È ÈÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
¤Ó· ÔÏ‡ÏÔÎÔ ı¤Ì·, ·ÏÏ¿ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ
ÔÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜ Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ·Úfi‚ÏÂÙÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜
ÛÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË.

√È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ Ô˘
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÙË ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË Î·È
¿ÌÂÛË ·Ó¿ÁÎË ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜
‰fiÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
¤ÏÏÂÈ„Ë Î·ı·ÚÒÓ Û˘Ú›ÁÁˆÓ Î·È Û˘ÓıËÎÒÓ
ÁÈ· ˘ÁÈÂÈÓ‹ ¯Ú‹ÛË ÂÓ¤ÛÈÌˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È
ÙËÓ ÔÏÈÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ Ô˘ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙË
‚È·ÛÙÈÎ‹ Î·È ÎÚ˘Ê‹ ¯Ú‹ÛË ÂÓ¤ÛÈÌˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ™ÙÔ˘˜ ÂÈÚfiÛıÂÙÔ˘˜
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë
ÛÙ¤ÁË˜, Ë Ê˘Ï·Î‹, Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· Î·È
Ë ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ÌÂÙ·Ó·ÛÙÒÓ.

ŸÛÔÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË ÁÈ· ÚÒÙË
ÊÔÚ¿ ‹ ‰È·ÎÔÙfiÌÂÓ· ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓÔ
Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙË Û‡ÚÈÁÁ·
Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·È ›Ûˆ˜ Ó· Ï¿‚Ô˘Ó
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË. ∞ÎÔÏÔ‡ıˆ˜, Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜
ÌfiÏ˘ÓÛË˜ ·˘Í¿ÓÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË
Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·˜
¯Ú‹ÛË˜. ŸÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Â›Ó·È ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·
Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ¤Ó·˜
¯Ú‹ÛÙË˜, ÙfiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜
¤¯ÂÈ Ó· Âı¿ÓÂÈ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË. ∞˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· Ì¤ÙÚ· ÂÈÚÚÔ‹˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó
¿ÌÂÛ·.

4. ªÈ· Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË
ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜

ªÈ· ·Ï‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› ÁÈ· ÙËÓ
·ÔÊ˘Á‹ ‹ ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó‰ÂfiÌÂÓˆÓ ÌÂ ·˘Ù‹
‚Ï·‚ÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›·. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô
ÏËı˘ÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ Â›Ó·È
Â˘¿ÏˆÙÔ˜ Î·È ÂÚÈıˆÚÈ·Îfi˜ ˘Ô‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ
Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙ·
·ÓıÚÒÈÓ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

√È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ÛÙfi¯Ô ÙÈ˜
ÔÌ¿‰Â˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¯ÒÚÔ˘˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘
Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜
Û˘ÓÔÏÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙË˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜
˘ÁÂ›·˜ Ô˘ ı· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù· Â˘Ú‡ÙÂÚ·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡,
È‰È·›ÙÂÚ· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ÚfiÛ‚·ÛË˜
ÛÙË ÁÂÓÈÎ‹ ˘ÁÂÈÔÓÔÌÈÎ‹ ÂÚ›ı·Ï„Ë, ÙÈ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÎÏ. ∏ ·ÎÚÈ‚‹˜ ÌÔÚÊ‹
ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ·ÏÏ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜
˘ÁÂ›·˜, ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·, ÙÈ˜ Ê˘Ï·Î¤˜, ÙÈ˜
ª∫√, ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ Î·È ÙÈ˜
ÔÌ¿‰Â˜ ¯ÚËÛÙÒÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ. ∂›Ó·È
È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ·ÔÊ˘Á‹ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂˆÓ
— .¯. Ë Î·Ù¿Û¯ÂÛË ·fi ÙËÓ ·ÛÙ˘ÓÔÌ›·
Î·ı·ÚÒÓ Û˘Ú›ÁÁˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÙÂıÂ› ·fi
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ Û˘Ú›ÁÁˆÓ.

ŸÏ· ·˘Ù¿ ··ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË
ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
Î·È ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙË˜ ÎÔÈÓfiÙËÙ·˜, ÙËÓ ÔÔ›·
ı· ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÔÈ ‚·ÛÈÎÔ› Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ Î·È
ÛÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰ÂÓ ı· ·ÓÙÈÙ›ıÂÓÙ·È
ÔÈ ÔÏ›ÙÂ˜. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó·
‰È·ÛÊ·ÏÈÛÙÂ› Ë Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ· ÙË˜
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ô‰Ô¯‹˜
ÙË˜ ·fi ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜-ÛÙfi¯Ô˘˜.

5. √È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ú¤ÂÈ 
Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ÏÂ˘ÚÂ˜

ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÙÚfiÔ˘˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ
Ë ÌÂÙ¿‰ÔÛË ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ
Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. 
∏ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ÙÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜, È‰È·›ÙÂÚ· Ë
ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ
ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÂÓ ÏfiÁˆ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.
ª¤Ûˆ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜
˘ËÚÂÛ›Â˜, ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÂÓ¤ÛÈÌˆÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Â›ÛË˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó
ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÂ ı¤Ì·Ù·
˘ÁÂ›·˜, ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙË ıÂÚ·Â›·
·ÛıÂÓÂÈÒÓ.

ŸÌˆ˜ ‰ÂÓ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›· fiÏÔÈ ÔÈ
¯Ú‹ÛÙÂ˜, Ô‡ÙÂ Î·Ó ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ. √È
˘ËÚÂÛ›Â˜ ÂÎÙfi˜ ‰ÔÌÒÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·Ó
‚·ÛÈÎfi ÙÚfiÔ ÚÔÛ¤ÏÎ˘ÛË˜ ÙˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ
Î·È ÔÈ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó. √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
·Ú¤¯Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‹ ·ÔÛÙÂÈÚˆÌ¤ÓÔ
ÂÍÔÏÈÛÌfi ÁÈ· ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜
‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙÔ˘˜
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó·
·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ [3].

∏ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ Û˘Ú›ÁÁˆÓ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÙËÓ ∂∂,
ÌÔÏÔÓfiÙÈ Ë Î¿Ï˘„Ë ÔÈÎ›ÏÏÂÈ. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
¯ÒÚÂ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ıÂˆÚÂ›Ù·È
·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË, ·ÏÏ¿, ÂÎÂ› fiÔ˘ ¤¯ÂÈ
ÂÊ·ÚÌÔÛıÂ› Ï‹Úˆ˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û·ÊÂ›˜
ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙË˜
ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ
‹ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÙ·Ì¤ÓˆÓ Û˘Ú›ÁÁˆÓ [4]. 
√È ÂÈÙËÚÔ‡ÌÂÓÂ˜ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘ ÏËÚÔ‡Ó ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜

˘ÁÈÂÈÓ‹˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË Î·È
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÛÂ
Î¿ÔÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÌÂ Î¿ÔÈ· ÚÒÈÌ· ıÂÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∆· ÛÙÔÈ¯Â›· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó
fiÙÈ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚË
ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È· ¯Ú‹ÛË ÛÂ ÂÚÈıˆÚÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜
ÔÌ¿‰Â˜ ¯ÚËÛÙÒÓ Ô˘ ˙Ô˘Ó Î·È Î¿ÓÔ˘Ó
¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ [5].

√È ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÚ¿ÙËÛË Î·È ÙË
ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿
ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÛÙÈ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜ ÛÙ· ËıÈÎ¿,
ÎÏÈÓÈÎ¿, ÓÔÌÈÎ¿ Î·È Ú·ÎÙÈÎ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÔÏÈÙÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜. ŸÌˆ˜, ‚¿ÛÂÈ
ÙˆÓ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ· ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ù·
Ì¤ÙÚ· Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÈÔ ¿Óˆ
ÌÔÚÔ‡Ó Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎ¿
·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· [4].

6. ¶ÔÏÏ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜
‰fiÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó 
Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó

√È Î›Ó‰˘ÓÔÈ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ë Ï‹„Ë
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ
ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚È·˜ ¯Ú‹ÛË˜
·˘Í¿ÓÔÓÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ËÚÂÌÈÛÙÈÎÒÓ ‹
ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÔÈÔ‡¯·,
ÙË˜ ÌË ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË˜ ‰Ú·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙË˜
ËÚˆ›ÓË˜ Î·È ÙÔ˘ Â˘·›ÛıËÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡
ÔÏÏÒÓ ¯ÚËÛÙÒÓ. ™Â ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·ÔÊ˘Ï¿ÎÈÛË˜ ¯ÚËÛÙÒÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
È‰È·›ÙÂÚÔÈ Î›Ó‰˘ÓÔÈ. ∏ Ê˘ÛÈÎ‹ ·ÓÔ¯‹ ÛÙËÓ
ËÚˆ›ÓË ¯¿ÓÂÙ·È ÏfiÁˆ ÙË˜ ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓË˜
·Ô¯‹˜ ‹ ÙË˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË˜ Ï‹„Ë˜. 
ªÈ· ÌÂÏ¤ÙË Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ı¿Ó·ÙÔÈ 
ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
‰fiÛË Â›Ó·È ÔÎÙ·Ï¿ÛÈÔÈ ÙÈ˜ ‰‡Ô ÚÒÙÂ˜
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·ÔÊ˘Ï¿ÎÈÛË ·Ú¿ ÙÈ˜
ÂfiÌÂÓÂ˜ ‰¤Î· Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ™˘ÓÂÒ˜, Ë
·ÚÔ¯‹ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÚÈÓ
·fi ÙËÓ ·ÔÊ˘Ï¿ÎÈÛË Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÂ›
ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· [6].

√È ı¿Ó·ÙÔÈ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‰ÂÓ Â¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·Ù’ ·Ó¿ÁÎËÓ
·Ì¤Ûˆ˜. ÕÏÏÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·ÚfiÓÙÂ˜ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ
·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ÙÔÓ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ ‹
·ÓÙÈ‰ÚÔ‡Ó Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤Ó· ÏfiÁˆ ÙË˜
¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÁÓÒÛÂˆÓ ‹ ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ ÙË˜
·ÛÙ˘ÓÔÌ›·˜. ∫·È Â‰Ò ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ë ·Ó¿ÏË„Ë
‰Ú¿ÛË˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ë
Î·Ù¿ÚÙÈÛË ÙˆÓ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈˆÓ ¯ÚËÛÙÒÓ ÛÂ
fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ·Ó¿ÓË„Ë˜ ‹ Ë
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÙ·ıÌÒÓ ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ÛÂ
˙ÒÓÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

µ¿ÛÂÈ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È
‰˘Ó·Ù‹ Ë ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜
‰fiÛË˜ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ [7]. 
∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ
Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ÙÔ˘˜
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ÙÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó. 

ªÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ: ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÙˆÓ
¯ÚËÛÙÒÓ⋅ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÔ¯‹
ÚÒÙˆÓ ‚ÔËıÂÈÒÓ ÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›Â˜ ÙÔ˘
¯ÒÚÔ˘ Î·È ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ⋅ Î·È ÙËÓ
·Ó¿Ù˘ÍË ÚˆÙÔÎfiÏÏˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÎÏ‹ÛË ÙˆÓ
˘ËÚÂÛÈÒÓ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜. 
∆¤ÙÔÈÂ˜ ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏËÊıÔ‡Ó
ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÌÂ
ÁÓÒÌÔÓ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›· ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔÓ
ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿.



™˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·
∂Ó¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ — ∑ËÙ‹Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ 

∏ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏÂ› ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÔÏÈÙÈÎ‹˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ·
˘ÁÂ›·. ∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÂÓ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·ÚÔ‡˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ›˙ÔÓÂ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜.
∆Ô ·ÚfiÓ ‰ÂÏÙ›Ô ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÂÈ ÔÚÈÛÌ¤Ó· ‚·ÛÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· Î·È ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Î‡ÚÈÂ˜ ËÁ¤˜ ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì·. ªÂ ‚¿ÛË ÙË ÁÓÒÛË Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ·, ÔÈ ·ÚÌfi‰ÈÔÈ ÁÈ· ÙË ¯¿Ú·ÍË ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÍÂÙ¿ÛÔ˘Ó Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù·.

1. ∞Ó Î·È Û¿ÓÈ·, Ë ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Úfi ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·, Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ ÙËÓ
ÂÚÈıˆÚÈÔÔ›ËÛË Î·È, ·Ú¿ ÙÔ fiÙÈ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ÌÂ›ˆÛË, ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·‡ÍËÛË.

2. ∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÎÚÔ‡ÛÌ·Ù· HIV, Ë·Ù›ÙÈ‰·˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ ¯ÚËÛÙÒÓ
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ‰fiÛË ÛÙËÓ ∂˘ÚÒË. ø˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘, ÔÈ ÔÏÈÙÈÎ¤˜ ‰ËÌfiÛÈ·˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÙË˜
˘ÁÂ›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ Î‡ÚÈ· ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ.

3. ∏ Û˘ÓÂ¯È˙fiÌÂÓË ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È Ë ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Ó¤· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ
ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ï‹„Ë˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÎÚÔ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÂ
ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· Î·Ù·‚ÏËıÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜
¯Ú‹ÛË˜ Î·È ÙˆÓ ÎÈÓ‰‡ÓˆÓ Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÂÓ‰ÔÊÏ¤‚ÈÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜. √È ÂÓ ÏfiÁˆ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ
ÛÙÔÈ¯Â›· Î·È ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÚfiÙ˘· ¯Ú‹ÛË˜ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ÛÂ ÙÔÈÎfi Â›Â‰Ô.

4. √È ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Ì¤ÚÔ˜ ÌÈ·˜ ÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÌÂ ÁÓÒÌÔÓ· ÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·, Ë ÔÔ›· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ
Â˘Ú‡ÙÂÚ· ı¤Ì·Ù· ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡ Î·È ÂÍÈÛÔÚÚÔÂ› ÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

5. ªÈ· ÛÂÈÚ¿ ÙÚfiˆÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÌ¤ÓˆÓ ÛÙÈ˜ ÙÔÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜
ÌÂÙ¿‰ÔÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÎÙfi˜ ‰ÔÌÒÓ Î·È Ë ÏËÚÔÊfiÚËÛË, Ë
·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ Û˘Ú›ÁÁˆÓ, Ë ıÂÚ·Â›· ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Î·È, ¤Ó·˜ ÈÔ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜, ÔÈ ·›ıÔ˘ÛÂ˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜. ∆·
ÛÙÔÈ¯Â›· Î·Ù·‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ÂÓ ÏfiÁˆ ÙÚfiÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜
Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ‹ ÙË˜ ÂÓ¤ÛÈÌË˜ ¯Ú‹ÛË˜ fiˆ˜ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ.

6. ∏ ÂÓ¤ÛÈÌË ¯Ú‹ÛË Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ ·˘Í¿ÓÂÈ Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·fi ÙË Ï‹„Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ — È‰›ˆ˜ ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ô˘
·ÔÊ˘Ï·Î›˙ÔÓÙ·È Î·È ÛÂ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÙÔ ÂÚÈıÒÚÈÔ. ªÂÚÈÎ¤˜, Î·È ›Ûˆ˜ ÔÏÏ¤˜, ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ï‹„Ë˜
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰fiÛË˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÔ‡Ó.

¢È·‰›ÎÙ˘Ô
™ÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Î·È Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÙË˜ ∂∂
ÁÈ· Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ (2000–2004)
http://www.emcdda.org/policy_law/eu/
eu_actionplan.shtml

µ·ÛÈÎÔ› ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈÎÔ› ‰Â›ÎÙÂ˜ ÙÔ˘
∂∫¶¡∆
http://www.emcdda.org/situation/
methods_tools/key_indicators.shtml

¢Â‰ÔÌ¤Ó· ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÎÚ¿ÙËÛË, ÙÈ˜
·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙÔ˘˜ ı·Ó¿ÙÔ˘˜ Î·È
Ù· ÏÔÈÌÒ‰Ë ÓÔÛ‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ (EMCDDA 2001 
Annual report data library)
http://annualreport.emcdda.org/en/
sources/index.html

∆· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ Â›Ó·È ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ‰ÂÏÙ›ˆÓ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ÔÏÈÙÈÎ‹˜ Ô˘
ÂÎ‰›‰ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ∂˘Úˆ·˚Îfi ∫¤ÓÙÚÔ
¶·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜ ¡·ÚÎˆÙÈÎÒÓ Î·È
∆ÔÍÈÎÔÌ·Ó›·˜ (∂∫¶¡∆), ÌÂ ¤‰Ú· ÙË
§ÈÛÛ·‚fiÓ·. ∆· ‰ÂÏÙ›· ‰ËÌÔÛÈÂ‡ÔÓÙ·È ¤ÍÈ
ÊÔÚ¤˜ ÂÙËÛ›ˆ˜ ÛÙÈ˜ ¤ÓÙÂÎ· Â›ÛËÌÂ˜
ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ ŒÓˆÛË˜,
Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙË ÓÔÚ‚ËÁÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·.
°ÏÒÛÛ· ÚˆÙÔÙ‡Ô˘: ·ÁÁÏÈÎ¿. ªÔÚÔ‡Ó
Â›ÛË˜ Ó· ÌÂÙ·ÊÔÚÙˆıÔ‡Ó ·fi ÙËÓ
ÈÛÙÔı¤ÛË ÙÔ˘ ∂∫¶¡∆ ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
http//www.emcdda.org. ∂ÈÙÚ¤ÂÙ·È Ë
·Ó··Ú·ÁˆÁ‹ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ Ì¤ÚÔ˘˜ ÌÂ
·Ó·ÊÔÚ¿ ÙË˜ ËÁ‹˜. °È· ‰ˆÚÂ¿Ó
Û˘Ó‰ÚÔÌ¤˜ Î·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜
·Â˘ı˘ÓıÂ›ÙÂ ÌÂ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi
Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË
info@emcdda.org. ¢ËÏÒÛÙÂ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›·
Û·˜ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ ∂∫¶¡∆ ÁÈ·
Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÛÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ó¤·
¤ÁÁÚ·Ê·.
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