Komunikat prasowy

Agencji UE ds. narkotykow z siedzibg w Lizbonie

EUROPEJSKI RAPORT NARKOTYKOWY NA ROK 2018: NAJWAZNIEJSZE INFORMACJE

EMCDDA: ponowny wzrost ilo  $ci kokainy na dynamicznym rynku narkotykow

(7.6.2018 r., LIZBONA — ZAKAZ PUBLIKACJI DO GODZ. 10:00 CET/09:00 WET/czas u lizbo nskiego )
Dowody zwiekszonej dostepnosci kokainy podkresla dzis Agencja UE ds. Narkotykéw (EMCDDA)

dzis w Europejskim raporcie narkotykowym na rok 2018: Tendencje i osiggniecia opublikowanym w
Brukseli (*). Rozwoéj odbywa sie w kontekscie dynamicznego rynku narkotykowego, ktdry jest w stanie
szybko sie dostosowac¢ w odpowiedzi na $rodki kontroli narkotykow. W swoim rocznym przegladzie
Agencja bada réwniez wyzwania zwigzane z nowymi substancjami psychoaktywnymi (,dopalacze”), w tym:
dostepnos¢ nowych opioidéw syntetycznych (szczegdlnie silnie dziatajgcych pochodnych fentanylu) oraz
problemy zwigzane ze stosowaniem syntetycznych kannabinoidéw w grupach zmarginalizowanych (w tym
w populacji wieziennej).

W raporcie EMCDDA stwierdzono, ze og6lna dostepnos$é narkotykow jest wysoka i w niektérych obszarach
wydaje sie wzrasta¢. Najnowsze dane pokazujg, ze w Europie (UE-28, Turcja i Norwegia) w 2016 r.
zgtoszono ponad 1 milion przypadkéw konfiskat niedozwolonych srodkéw odurzajgcych. Ponad 92 miliony
dorostych w UE (15-64 lata) prébowato narkotykéw w swoim zyciu, a okoto 1,3 miliona oséb zostato
poddanych leczeniu z powodu uzywania narkotykow w 2016 r. (UE-28).

Dimitris Avramopoulos, komisarz europejski do spraw migracji, spraw wewn etrznych i obywatelstwa,
stwierdza:,Obecnie obserwujemy wzrost produkcji i dostepnosci narkotykow w Europie. Ponadto rynek
nielegalnych substancji odurzajgcych jest bardzo dynamiczny i elastyczny, a tym samym jest jeszcze
bardziej niebezpieczny. By osiggng¢ sukces, nasze wysitki muszg skupiaé sie na budowaniu odpornosci i
zdolnosci reagowania, miedzy innymi ze wzgledu na rosngce znaczenie rynku internetowego i rozwoj
nowych rodzajow narkotykéw. Wraz z wejsciem w zycie nowych przepiséw dotyczgcych nowych substancji
psychoaktywnych pod koniec roku, Europa bedzie wyposazona w dodatkowe, silniejsze narzedzia
umozliwiajgce skuteczniejsze radzenie sobie z tymi wyzwaniami i lepszg ochrone obywateli Europy przed
niebezpiecznymi narkotykami”. (2)

Kokaina: zwi ekszona dost epno$¢ i najwy zsza czysto $¢ w ci ggu ostatniej dekady

Kokaina jest najczesciej stosowang nielegalng substancjg pobudzajgcg w Europie. Wskaznik uzywania w
ciggu ostatniego roku (EU-28) pokazuije, ze po narkotyk ten siegneto okoto 2,3 miliona miodych dorostych
(15-34 lata). W kontekscie oznak rosngcej uprawy koki i produkcji kokainy w Ameryce taci nskiej
niniejsza analiza potwierdza, ze europejski rynek kokainy rozwija sie dynamicznie, a wskazniki wskazujg
obecnie na zwiekszong dostepnos¢ tego narkotyku w wielu krajach. Chociaz cena kokainy pozostata
stabilna, jej czystos¢ na poziomie sprzedazy ulicznej osiggneta w 2016 r. najwyzszy poziom od dekady
(infografika, str.26). Wrosta réwniez liczba konfiskat kokainy. W 2016 r. w UE zgtoszono okoto 98 000
konfiskat tego narkotyku (90 000 w 2015 r.) w tgcznej ilosci 70,9 ton (wykres 1.6).

Ostatnie badanie pozostatosci narkotykéw w miejskich sciekach komunalnych ujawnito, ze w latach 2015-
2017 nastgpit wzrost ilodci pozostatosci kokainy w 26 z 31 miast z danymi za ten okres (3). Najwyzsze
poziomy odnotowano w miastach w Belgii , Holandii , Hiszpanii i Wielkiej Brytanii , a niskie poziomy
odnotowano w badanych miastach Europy Wschodniej (wykres 2.5).
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W niniejszym raporcie wskazano na wzrost liczby os6b, ktére po raz pierwszy zostaty przyjete na
specjalistyczne leczenie w zwigzku uzaleznieniem od kokainy (infografika, str. 45). W 2016 r. 30 300
pacjentow zgtosito sie po raz pierwszy w zwigzku z problemami z tym narkotykiem, o ponad jedng piata
wiecej nizw 2014 r. Lacznie w 2016 r. 67 000 pacjentow rozpoczeto specjalistyczne leczenie uzaleznienia
zwigzanego z kokaing. Szacuje sie, ze szczegblne obawy dotyczg 8300 pacjentéw, ktdrzy rozpoczeli
leczenie uzaleznienia od cracku w 2016 r. Co wiecej, kokaina byta drugim najczesciej zgtaszanym
narkotykiem podczas nagtych interwencji w 19 szpitalach wskaznikowych w 2016 r. (Euro-DEN Plus)
(wykres 3.7).

Metody przemytu i szlaki przerzutowe rowniez wydajg sie zmienia¢. Pétwysep Iberyjski - historycznie
gtéwne miejsce dostaw kokainy drogg morskg na teren Europy — cho¢ nadal wazny, wydaje sie mnigj
widoczny wedtug danych z 2016 r., natomiast duze konfiskaty odnotowano obecnie w portach
kontenerowych potozonych bardziej na p6inocy. W 2016 r. w Belgii skonfiskowano 30 ton kokainy
(43% szacowanej catkowitej rocznej ilosci skonfiskowanej kokainy w UE).

Dyrektor EMCDDA Alexis Goosdeel stwierdza: ,Ustalenia z naszego raportu wskazujg, ze Europa
doswiadcza teraz konsekwencji zwiekszonej produkcji kokainy w Ameryce tacinskiej. Wczesne
ostrzezenia z analizy sciek6w o rosngcej dostepnosci kokainy sg obecnie poparte innymi danymi
sugerujgcymi rosngcg podaz, w tym wzrost czystosci, a takze wzrost liczby konfiskat i ilosci skonfiskowanej
kokainy. Alarmujgce sg zdrowotne konsekwencje uzywania kokainy, poniewaz zaczynamy postrzegac
niepokojgce zmiany w tym obszarze, w tym wiekszg liczbe oséb rozpoczynajgcych po raz pierwszy
leczenie uzaleznienia od kokainy. Zmiany te podkreslajg rosngce znaczenie skutecznych form interwenciji
profilaktycznych, leczniczych i ograniczajacych szkody dla os6b uzywajgcych kokainy.

Oznaki zwi ekszonej produkcji narkotykéw w Europie

Europa jest waznym rynkiem dla narkotykdw, ktére sg przemycane z wielu regionéw $wiata, w tym z
Ameryki Laci nskiej, Azji Zachodniej i Afryki Potnocnej . Jednak w dzisiejszym raporcie podkreslono
takze role Europy jako regionu wytwarzania narkotykéw, zauwazajgc, ze: ,W tym roku, w odniesieniu do
wielu substancji widzimy niepokojgce oznaki zwiekszonego poziomu produkcji narkotykéw, ktéra ma
obecnie miejsce w Europie.”

Produkcja ma miejsce blizej rynkdéw konsumenckich, m.in. z takich powoddw, jak: wygoda,

zmniejszenie ryzyka wykrycia na przejsciach granicznych i, w zaleznosci od narkotyku, dostepnos$¢ i koszt
podstawowych substancji chemicznych potrzebnych w procesie produkcji. W raporcie odnotowano kilka
przyktadéw zwiekszonej produkcji narkotykow w Europie i innowacji w metodach produkcji. Dowodem

na to sa: istnienie nielegalnych laboratoriow przetwarzajgcych kokaine, wzrost liczby zlikwidowanych
laboratoriow MDMA (,ecstasy”), zwiekszenie skali i wieksze zaangazowanie zorganizowanej
przestepczosci w produkcje metaamfetaminy, fakt, ze koncowe fazy produkcji amfetaminy odbywajg sie
w kraju uzywania narkotyku oraz wykrycie matej liczby laboratoriéw produkujacych heroine. Niektére
syntetyczne narkotyki produkowane w UE sg przeznaczone na rynki zewnetrzne, takie jak obie Ameryki,
Australia, Srodkowy i Daleki Wschéd oraz Turcja.

Wydaje sie, ze zwiekszona produkcja marihuany o duzej sile dziatania w Europie wptyneta na dziatalno$¢
producentéw konopi indyjskich spoza UE, co potwierdza przemyt z Maroka do Europy haszyszu o
zwiekszonej sile dziatania. Sg réwniez oznaki, ze nowe substancje psychoaktywne, powszechnie
produkowane w Chinach i wysylane do Europy w celu pakowania, bywajg produkowane na terenie
Europy.

Konopie indyjskie: dost epno $¢ i uzywanie pozostaj g na wysokim poziomie, a zmiany w polityce
miedzynarodowej mog g stanowi ¢ wyzwanie dla Europy

Konopie indyjskie pozostajg najczesciej stosowanym nielegalnym narkotykiem w Europie, a ich
znaczenie widoczne jest w danych dotyczgcych rozpowszechnienia, przestepstw zwigzanych z
narkotykami, konfiskat i pojawiajgcego sie zapotrzebowania na leczenie uzaleznienia. Okoto 17,2 min
miodych Europejczykéw (15-34 lata) uzyto marihuany w ciggu ostatniego roku wedtug krajowych badan z
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ostatnich lat (UE-28), a okoto 1% dorostych Europejczykéw (15-64 lata) uzywa tego narkotyku codziennie
lub prawie codziennie (UE-28).

Konopie indyjskie zwigzane byly z ponad trzema czwartymi (77%) z 800 000 przypadkow przestepstw
zwigzanych z uzywaniem lub posiadaniem narkotykéw zgtoszonych w UE w 2016 r., w przypadku ktérych
znany jest gtdwny narkotyk (wykres 1.14). Jest to réwniez najczesciej konfiskowany narkotyk: w 2016 r.
dokonano 763 000 konfiskat produktéw otrzymanych z konopi indyjskich. Osoby uzywajgce konopi
indyjskich stanowig obecnie najwyzszy odsetek (45%) nowych pacjentéw osrodkow leczenia uzaleznieh
od narkotykow w Europie (UE-28, Turcja i Norwegia). Liczba 0s6b rozpoczynajgcych leczenie po raz
pierwszy z powodu uzaleznienia od konopi indyjskich wzrosta z 43 000 w 2006 r. do 75 000 w 2016 r. w
25 krajach z danymi z obu lat (infografika, str. 41).

Ostatnie zmiany w ramach prawnych dotyczgcych konopi indyjskich w niektérych regionach obu Ameryk
— w tym legalizacja w niektdrych jurysdykcjach — doprowadzity do szybkiego pojawienia sie w tych
miejscach komercyjnego, rekreacyjnego rynku konopi indyjskich. Powoduje to innowacje w systemach
dostarczania i opracowywaniu produktow z konopi (np. e-ptyny, produkty jadalne i szczepy o wysokiej sile
dziatania).

Nie jest jasne, jakie bedg implikacje dla Europy, jesli duzy, legalny rynek tego narkotyku rozwinie sie w
niektérych czesciach obu Ameryk , ale nie mozna wykluczy¢ wptywu na wzorce dostaw lub uzywania w
Europie. EMCDDA monitoruje miedzynarodowy rozwéj uregulowan dotyczgcych pochodnych konopi
indyjskich, aby utatwi¢ bardziej Swiadome zrozumienie zachodzacych zmian i poméc w okresleniu ich
wptywu na sytuacje w Europie (*). Wéréd kwestii politycznych, na ktére zwrécono wiekszg uwage w
kontekscie zmieniajgcych sie perspektyw miedzynarodowych w zakresie regulacji dotyczgcych konopi
indyjskich, znajduje sie prowadzenie pojazdéw po uzyciu konopi indyjskich przez kierowcéw. Jest to
gtéwny punkt ostatniego raportu EMCDDA, w ktérym znajdujg sie komentarze miedzynarodowych
ekspertow (°).

Wykryto mniej nowych substancji psychoaktywnych, al e wiecej dowodoéw potwierdzaj gcych ich
szkodliwo $¢

Nowe substancje psychoaktywne (NSP/,nowe narkotyki”) pozostajg znaczacym wyzwaniem dla polityki i
zdrowia publicznego w Europie. Nowe substancje psychoaktywne, ktére nie podlegajg miedzynarodowym
kontrolom, obejmujg szereg substancji, w tym syntetyczne kannabinoidy, opioidy, katynony i
benzodiazepiny (wykres 1.10). W 2017 r. za posrednictwem unijnego systemu wczesnego ostrzegania
(EWS) odnotowano po raz pierwszy 51 NSP — czyli srednio jedng na tydzieh. Chociaz roczna catkowita
liczba nowych substancji pojawiajgcych sie na rynku spadta w poréwnaniu z poziomami w szczytowych
latach — 98 w 2015 r., 101 w 2014 r. — ogdlna liczba dostepnych NSP pozostaje wysoka. Do konca 2017 r.
EMCDDA monitorowato ponad 670 NSP (w poréwnaniu z okoto 350 w 2013 r.)(6). Szkody zdrowotne
zwigzane z nowymi kannabinoidami syntetycznymi i nowymi opioidami syntetycznymi — w tym ostre
zatrucia i zgony — sktonity EMCDDA do przeprowadzenia bezprecedensowych dziewieciu ocen ryzyka w
2017 r.

Nowe kannabinoidy syntetyczne, z ktérej to grupy 179 substancji wykryto od 2008 r. (10 w 2017 r.),
reprezentujg najliczniejszg grupe chemiczng monitorowang przez EMCDDA. Czesto sprzedawane jako
,Ziolowe mieszanki do palenia”, substancje te byly najczesciej konfiskowang NSP w 2016 r. — zgtoszono
nieco ponad 32 000 konfiskat (w poréwnaniu do 10 000 konfiskat w 2015 r.) (wykres 1.12). Stanowito to
prawie potowe catkowitej liczby konfiskat NSP zgtoszonych Agencji w 2016 r. Cztery syntetyczne
kannabinoidy oceniano pod katem ryzyka w 2017 r. (AB-CHMINACA, ADB-CHMINACA, 5F-MDMB-
PINACA i CUMYL-4CN-BINACA).

Nowe opioidy syntetyczne o bardzo duzej sile dziatania (w szczegélnosci pochodne fentanylu), ktére
nasladujg dziatanie opiatéw pochodzenia naturalnego (np. heroiny i morfiny) sg coraz czesciej
wykrywane. Sg one czasami dostepne w nowych postaciach (np. spraye do nosa) lub sg sprzedawane
jako niedozwolone $rodki odurzajgce, takie jak heroina czy kokaina lub sg z nimi mieszane.

Na rynku narkotykowym w Europie od 2009 r. wykryto 38 nowych opioidéw syntetycznych (13 w 2017 r.).
Pochodne fentanylu, dominujgce w obecnym kryzysie opioidowym w USA, powodujg ciggtg obawe i
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czujnos¢ w Europie. Substancje te (niektére wielokrotnie silniejsze niz morfina) stanowity przedmiot
ponad 70% z szacowanych 1600 konfiskat nowych opioidow syntetycznych zgtoszonych w 2016 r.
Dziesie¢ nowych pochodnych fentanylu zostato zgtoszonych za posrednictwem EWS w 2017 r., z ktérych
pie¢ zostato poddanych ocenie ryzyka (akryloilofentanyl, furanylfentanyl, 4-fluoroizobutyrylfentanyl,
tetrahydrofuranylfentanyl i karfentanil).

Wiezienia: nacisk na opiek e zdrowotn g oraz nowe narkotyki

Wiezienia stanowig wazne miejsce do zaspokajania potrzeb zdrowotnych osob uzywajgcych narkotykow, a
moze to przyniesé korzysci szerszej spotecznosci (np. zapobieganie przedawkowaniu po zwolnieniu z
wiezienia, zmniejszanie ryzyka przenoszenia choréb zakaznych zwigzanych z narkotykami, takich jak HIV i
HCV). W tegorocznym raporcie podkreslono mozliwosci interwencji w tym otoczeniu i zwrécono uwage na
krajowag zmienno$é w $wiadczeniu ustug (7).

W nowym badaniu, przeprowadzonym w wielu krajach, opublikowanym wraz z dzisiejszym raportem (8),
Agencja rozpatruje narastajgce problemy zdrowotne jak rowniez dotyczace bezpieczehstwa zwigzanego
ze stosowaniem NSP w wiezieniu . ,Uzywanie NSP i zwigzane z tym szkody sg obecnie waznym nowym
wyzwaniem dla systemu wieziennictwa w Europie” — czytamy w badaniu. Sposréd czterech gtéwnych
typdw NSP wystepujgcych w wiezieniach najczesciej zgtaszane sg syntetyczne kannabinoidy. Waznymi
czynnikami wzmagajgcymi ich stosowanie w wiezieniach jest tatwos¢, z jakg mozna je przemycac (np.
uptynnione i rozpylone na papierze lub tkaninach) i trudno$¢ w wykrywaniu ich w testach na obecnosé
narkotykow.

Sprzedaz internetowa i pojawienie si @ nowych benzodiazepin

Podczas gdy pod wzgledem wielko$ci dominujg tradycyjne rynki narkotykowe, rynki internetowe
wydajg sie mie¢ coraz wieksze znaczenie i stanowig nowe wyzwanie dla srodkéw kontroli narkotykow.
W ostatnim badaniu EMCDDA-Europol zidentyfikowano ponad 100 globalnych rynkéw w darknecie,
w ktorych okoto dwie trzecie zakupéw dotyczyto narkotykéw (9). Wydaje sie, ze sie€ i serwisy
spotecznosciowe réwniez zyskujg na znaczeniu, zwlaszcza jesli chodzi o zaopatrzenie w NSP i dostep
do niewlasciwie stosowanych lekow.

Dzisiejszy raport budzi obawy zwigzane z pojawianiem sie na ulicach i w internecie nowych
benzodiazepin, ktére nie sg zatwierdzone jako leki w UE. EMCDDA monitoruje obecnie 23 nowe
benzodiazepiny (3 wykryto w Europie po raz pierwszy w 2017 r.). Niektore sg sprzedawane pod wtasnymi
nazwami (np. diklazepam, etizolam, flubromazolam, flunitrazolam, fonazepam). W innych przypadkach
producenci wykorzystujg te substancje do wytwarzania falszywych wersji powszechnie przepisywanych
lekéw benzodiazepinowych (np. diazepam, alprazolam), ktére sg potem sprzedawane na nielegalnym
rynku. W 2016 r. skonfiskowano ponad p6t miliona tabletek zawierajgcych nowe benzodiazepiny lub
podobne substancje, co stanowi wzrost o dwie trzecie w stosunku do liczby skonfiskowanej w 2015 r.

W analizie opublikowanej wraz z dzisiejszym raportem, EMCDDA zwraca uwage na nadu zywanie
benzodiazepin w $rdd osob u zywaj acych opioidéw nale zacych do grupy wysokiego ryzyka w

Europie (*°). Chociaz przepisywanie tych lekéw osobom uzywajgcym narkotykéw w wysokim stopniu
ryzyka odbywa sie z myslg o uzasadnionych celach terapeutycznych, mogg one zosta¢ zmienione i
wykorzystane niezgodnie z przeznaczeniem, przyczyniajgc sie do zwiekszonej chorobowosci i umieralnosci
w tej grupie. Okoto 40% os6b rozpoczynajgcych leczenie z powodu uzywania opioidéw jako gtéwnego
narkotyku, zgtosito benzodiazepiny jako substancje, z ktérymi tez majg problem. Badanie obejmuje
harmonogram zgtaszania nowych benzodiazepin do EMCDDA.

Rosn gca liczba zgonéw spowodowanych przedawkowaniem i ro la naloksonu w zapobieganiu

W dzisiejszym raporcie podkreslono obawy, jakie budzi wzrastajgca liczba zgonéw wskutek
przedawkowania narkotykéw w Europie; tendencje wzrostowg obserwuje sie od czterech lat. Szacuje sie,
ze w 2016 r. w Europie miato miejsce ponad 9 000 zgondéw wskutek przedawkowania, zwigzanych
gtownie z heroing i innymi opioidami — cho¢ czesto w pofaczeniu z innymi substancjami, w szczegdlnosci
alkoholem i benzodiazepinami (UE-28, Turcja, Norwegia).
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W odpowiedzi na wyzwanie postawione przez stare i nowe opioidy ponownie zwrécono uwage na role
naloksonu, leku opioidowego, w strategiach reagowania na przedawkowanie (ll). W raporcie podkresiono
pilng potrzebe dokonania przeglagdu obecnych polityk dotyczgcych naloksonu, jak rowniez zwiekszenia
liczby szkolen i podnoszenia $wiadomosci zaréwno uzytkownikéw narkotykéw, jak i specjalistow, ktorzy
moga zetkna¢ sie z tymi narkotykami.

Przewodnicz gca zarzgdu EMCDDA Laura d’Arrigo  podsumowauje: ,Zagrozenia ze strony narkotykow
dla zdrowia i bezpieczenstwa publicznego w Europie nadal wymagajg jednolitej reakcji. Plan dziatania UE
w zakresie narkotykow, przyjety w 2017 r., stanowi ramy wspotpracy europejskiej. W miare jak zmieniajg
sie problemy z narkotykami i pojawiajg sie nowe tendencje, wazne jest, aby nasz system monitorowania
nadgzat za tym tempem. Europejski raport narkotykowy, wraz z 30 raportami krajowymi, dostarczajg
najnowszych analiz, aby poméc decydentom uzyskaé wyrazny obraz tego zjawiska i dostosowac reakcje
polityczna, aby zapobiega¢ i stawi¢ czota wyzwaniom”. (*?)

Uwagi

(%) Europejski raport narkotykowy 2018 jest dostepny na stronie www.emcdda.europa.eu/edr2018. Dane przedstawione w raporcie
dotycza roku 2016 lub ostatniego dostepnego roku. Rysunki i wykresy zawarte w niniejszym komunikacie prasowym pochodzg z
raportu. Dodatkowe wykresy i tabele mozna znalez¢ w Statistical Bulletin (Biuletynie Statystycznym) 2018
(www.emcdda.europa.eu/data/stats2018).

(%) www.emcdda.europa.eu/news/2017/16/new-legislation-response-new-psychoactive-drugs_en

(®) www.emcdda.europa.eu/news/2018/1/latest-data-wastewater-european-cities_en Analiza $ciekéw moze dostarczy¢ informaciji na
temat kolektywnego uzycia czystych substancji w danej spotecznosci, ale jej wyniki nie sg bezposrednio poréwnywalne z
szacunkowymi ocenami dotyczacymi rozpowszechnienia narkotykéw, pochodzgcymi z krajowych badan populacyjnych

() www.emcdda.europa.eu/publications/topic-overviews/cannabis-policy/html_en

(%) www.emcdda.europa.eu/publications/joint-publications/cannabis-and-driving
www.emcdda.europa.eu/news/2017/9/symposium-drug-impaired-driving_en

(®) www.emcdda.europa.eu/activities/action-on-new-drugs
www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/fentanils-and-synthetic-cannabinoids-ews-update

(') Zobacz rozdziat 3 i www.emcdda.europa.eu/topics/prison

(®) www.emcdda.europa.eu/publications/rapid-communications/nps-in-prison

(®) www.emcdda.europa.eu/darknet

(**) www.emcdda.europa.eu/topics/pods/benzodiazepines

(**) Zobacz rozdziat 3 i www.emcdda.europa.eu/publications/insights/take-home-naloxone

(**) www.emcdda.europa.eu/countries
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