Hirek

az EU lisszaboni kabitészerugyi kozpontjabol

2019. EVI EUROPAI KABITOSZER-JELENTES: FOBB MEGALLAPITASOK

Rekord szintli kokain lefoglalasok a versengé drogpiacon

(2019.06.06., LISSZABON — EMBARGO 11:30 kdzép-eurépai id6 szerint/10:30 nyugat-
europaillisszaboni id6 szerint) Eurépaban a kokain hozzaférhetéségének ndvekedésére utalo jelek
észlelhetdk, a droglefoglalasok rekordokat déntenek. Ez szerepel az Eurépai Unié kabitészerigyi
ligynoksége (EMCDDA) altal a mai napon Briisszelben kiadott, 2019. évi eurdpai kabitészer-jelentés:
Tendenciak és fejlemények cimi dokumentumban (1). Eves attekintésében az ligyndkség szintén feltarja a
heroinnal és az Uj szintetikus opioidokkal 6sszefliggd kihivasokat, a kannabiszpiac legujabb fejleményeit,
Eurépa ndvekvd szerepét a szintetikus kabitdszerek eléallitasaban, valamint a digitalis technolégia kedvezé
egeészségugyi célokra torténd hasznalatat a kabitdszerugy teruletén.

Dimitris Avramopoulos, a migraciés ligyekért, az uniés beliigyekért és az uniés polgarsagért felelos
eurépai biztos igy nyilatkozott: ,A mai jelentés azt mutatja, hogy Eurdpa kabitészer-jelensége 6sszetett.

A kabitdszerek tovabbra is folyamatosan fejl6dé, sokrétli fenyegetést jelentenek a tarsadalmakra, és polgarok
milliéi életét befolyasoljak vilagszerte. Egy 6sszehangoltabb megkdzelitésre van szikséglink, amely a kereslet
és a kinalat kérdéseivel egyarant foglalkozik. Eréfeszitéseink sikeresek a pszichoaktiv anyagok betiltasara
vonatkozo Uj szabalyaink és a nemzetkdzi partnerekkel folytatott megerdsitett egyattmikodésink
vonatkozasaban. De meg kell vizsgalnunk a digitalizacio szerepét a drogpiacon. Nincs elvesztegetni valoé
idénk. Szervezettnek kell lenniink nemzeti, eurdpai és nemzetkdzi szinten egyarant. Az EU kabitészer-
ugynokségeével egyiitt tovabbra is vezetd szerepet fogunk jatszani ebben az eréfeszitésben.”

Az EMCDDA jelentése hangsulyozza a legtdbb tiltott anyag tovabbra is nagy aranyu hozzaférhetéségét.

A legfrissebb adatok szerint Eurépaban (28 EU-tagallam, Térokorszag és Norvégia) évente tébb mint egymillié
kabitoszer-lefoglalast jelentenek. Az Unidban koérllbelll 96 millié felnétt (15-64 év kdzotti) probalt mar ki tiltott
drogot élete folyaman, és a becslések szerint (EU-28) évente 1,2 milliéan részesilinek kezelésben kabitoszer-
fogyasztas miatt. 2018-ban 55 Uj pszichoaktiv anyagot talaltak az EU-ban elsé alkalommal, igy az igynokség
altal monitorozott teljes szam 730-ra emelkedett.

Az EMCDDA igazgatdja, Alexis Goosdeel ezt mondta: ,Folyamatosan ndvekednek azok a kihivasok,
amelyekkel a kabitészerek terlletén talalkozunk. A jelek nemcsak arra utalnak, hogy a bevalt névényi alapu
drogok, mint példaul a kokain hozzaférhetésége névekszik, hanem a piac fejlédésének is tanui lehetlnk,
ahol a szintetikus drogok és az eurdpai drogel6allitas jelentésége emelkedik. Ez figyelheté meg a nagy
hataser6sségi szintetikus opioidok hasznalatahoz tarsul6 problémakban, az MDMA és amfetaminok Uj
eléallitasi technikaiban, valamint Eurdpai hatarain belll a morfin heroinna alakitasaval kapcsolatos, Uj
fejlesztésekben.”

Kokain: rekord szintii lefoglalasok, uj terjesztési modszerek és fokoz6do egészségiigyi problémak
bizonyitéka

A kokainra vonatkozédan a legujabb adatok azt mutatjak, hogy mind a lefoglaldsok szama, mind pedig a

lefoglalt kokain mennyisége rekord szintet ért el. Tébb mint 104 000 kokainlefoglalasrol szamoltak be az EU-

ban 2017-ben (98 000 2016-ban), 6sszesen 140,4 tonnat érve el, amely hozzavetéleg kétszerese a 2016-ban

lefoglalt mennyiségnek (70,9 tonna) (1.6. abra). Bar a kokain kiskereskedelmi ara stabil maradt, az utcai
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kokain tisztasaga 2017-re, egy évtized alatt elérte legmagasabb fokat (infografika, 26. oldal). A kokain tobb
utvonalon és sokféle médon jut be Eurdpaba, de ezen belil kiemelkedd a nagy mennyiségben, tengeri
szallitokonténerek hasznalataval zajlé csempészet.

Bizonyiték van arra, hogy a k6z6sségi média, a darknet piacok és a kddolasi technikak hasznalata egyre
nagyobb szerepet jatszik abban, hogy lehetévé valjon a kisebb csoportok és az egyének szamara, hogy
részt vegyenek a kabitészer-terjesztésben. A kokainpiac tekintetében vallalkozas figyelhet6 meg az innovativ
terjesztési médszerekben. Egy példa erre a kokain ,hivaskdzpontok” Iétezése, ahol a futarok gyors és
rugalmas szallitast biztositanak. Az ilyen modszerek — amelyek a kokainkereskedelem potencialis
Luberizalédasat” tikrozik (2) — egy versengo piacot jeleznek, ahol az eladdk azzal tudnak versenyben
maradni, ha magan a terméken kivul plusz szolgaltatasokat kinalnak.

Az EU-ban a kokain a leggyakrabban hasznalt stimulans kabitdszer: korilbelll 2,6 millié fiatal felntt

(15-34 éves) hasznalta az elmult évben (2017. évi becslés). A teleplilési szennyvizben talalhaté
drogmaradvanyok friss vizsgalata azt mutatta, hogy 2017 és 2018 kdzo6tt a kokain bomlastermékeinek szintje
a 38 varos kozul, amelyeknél rendelkezésre alltak adatok ebben az idészakban, 22 esetében ndvekedett,
megerdsitve az emelked® tendenciat, amelyrél 2017-ben szintén beszamoltak. 2018-ban az 1000 fére jutd
legmagasabb napi maradvanyszintet belga, spanyol, holland és brit varosokban régzitették. Kelet-
Eurépaban egyes varosokban a friss adatok ndvekedést mutatnak, bar csak kis mértékben (lasd 2.4 abra).

Egyes jelek arra utalnak, hogy a megnévekedett kokainellatas tobb jelentett egészségugyi problémaval tarsul.
A legfrissebb becslések szerint kortlbelll 73 000 kliens kezdi meg most a kabitdszer-hasznaldk specialis
kezelését a kokainnal 6sszefiiggb problémak miatt. Kiléndsen aggalyos koéziiliik az a 11 000, akik crack
kokainnal 6sszefiigg6 problémak miatt kezdték meg a kezelést, amely a kokainfogyasztas kiléndsen karositd
formaja. Az ,0j” kliensek szama, akik a beszdmoldk szerint kokainproblémak miatt elsé alkalommal szorultak
kezelésre, 2014 és 2017 kdzott 37%-kal emelkedett, ami azt jelzi, hogy a kezelés iranti igény ndvekedik.

A kokain volt tovabba a leggyakrabban jelentett kabitészer azokban a kabitdszerrel 6sszefliggd slirgésseégi
esetekben, amelyeket 26 megfigyelt kérhaz alkotta halézatban régzitettek 18 eurdpai orszagban 2017-ben
(Euro-DEN Plus) (3.8 abra).

Heroin: a piac megvaltozasara utal6 jelek

A heroin a mai napig a leggyakoribb tiltott opioid az eurdpai drogpiacon, és nagymeértékben hozzajarul a
kabitdszerrel 6sszefliggd egészségugyi és szocialis koltségekhez. Az EU-ban lefoglalt heroin mennyisége
tébb mint egy tonnaval, 5,4 tonnara emelkedett 2017-ben, tovabbi 17,4 tonnat foglaltak le Térokorszagban
(amelynek egy részét az unids piacra szantak). Aggaszto fejlemény, hogy a heroin prekurzor vegyuletébdl,
az ecetsav-anhidridbdél 81 tonnanyit foglaltak le az EU-ban 2017-ben, illetve 243 tonnanyit a feltartoztatott
szallitmanyokban (1.2 tablazat). Emellett az uniés orszagokban (Bulgaria, Csehorszag, Spanyolorszag

és Hollandia) az utobbi években felderitettek olyan laboratériumokat, ahol ennek a prekurzornak a
felhasznalasaval allitottak el6 morfinbdl heroint. A heroin tisztasaga tovabbra is magas, a kiskereskedelmi ara
viszonylag alacsony (az utébbi évtizedben csdkkent) (infografika, 24. oldal).

A 2030-ig tartoé idészakra szdl6, fenntarthato fejlddésre vonatkozoé globalis menetrendnek megfeleléen
Eurdpa célul tizte ki a kdzegészségugyi veszélyt jelentd virushepatitisz elleni kiizdelmet. E célkitlizés
eléréséhez alapvet6 fontossagu, hogy az intravénas heroin- vagy mas kabitdszer-hasznalok nagyobb
hozzaférést kapjanak a HBV és HCV megel6zéséhez, szliréséhez és kezeléséhez, mivel ezek az emberek
jelentik a betegségek legnagyobb mértéki terhét és 6k vannak kitéve az atvitel legnagyobb kockazatanak.
Az EMCDDA jelentés hangsulyozza, hogy szikség van az intézkedések felerésitésére a virushepatitisz ellen,
kiléndsen Kelet-Eurépa egyes részein.

Uj szintetikus opioidok: ndvekvé aggaly

Az Egyesiilt Allamokban és Kanadaban az opioidok jelenlegi jarvanyos elterjedésében nagyrészt a
szintetikus opioidok, kiléndsen a fentanil és szarmazékainak hasznalata a meghatarozo. Bar ezek a
vegylletek Eurépaban jelenleg csupan kis szegmensét alkotjdk a drogpiacnak, egyre aggalyosabbak a
mérgezésekhez és halalesetekhez kdt6d6 hasznalat miatt. Tizenegy Uj szintetikus opioidot talaltak Eurépaban
2018-ban, altalaban porok, tablettédk és folyadékok formajaban. Mivel csupan nagyon kis mennyiségek
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kellenek akar tdbb ezer utcai adag eléallitdsdhoz, ezeket az anyagokat kdnny( alcazni és szallitani, ami
kihivast jelent a binlild6z8 hatésagok és a vamhivatal szamara.

A fentanilszarmazékok alkotjak az EMCDDA altal megfigyelt 49 Uj szintetikus opioid tébbségét. 2018-ban
hat fentanilszarmazékot fedeztek fel Eurépaban elsé alkalommal (2009 6ta 34-et talaltak). A legujabb adatok
alapjan ezek a nagy hataser6sségi drogok tették ki az 6sszes Uj szintetikus opioid-lefoglalasok 70%-at
(1.12 abra). Tébb mint 300 alkalommal jelentették be karfentanil lefoglalasat, amely az egyik legnagyobb
hataserdsségi kabitoszer ebben a csaladban. Az EU-ban dsszesen 4,5 kg-ot foglaltak le a
fentanilszarmazékok eléallitasara szolgald prekurzor vegylletbdl (N-fenetil-4-piperidon) (1.2 tablazat).

A kabitészer-hasznalok kezelésének nyomonkdvetésébdl szarmazo adatok azt mutatjak, hogy az opioidokkal
kapcsolatos probléma miatt kezelést megkezdd kliensek kézul minden 6tédik (22%) a f6 probléméat okozo
kabitdszerként jelenleg legalis vagy tiltott szintetikus opioidrél szamol be, nem pedig heroinrdél (2.13 abra).

Ez arra utal, hogy az opioidot tartalmazé gydgyszerek jelenleg szintén egyre nagyobb szerepet jatszanak az
eurdpai drogproblémaban.

Kannabisz: 0] fejlemények az Eurépaban legelterjedtebb kabitészer kapcsan

A kannabisz tovabbra is a legszélesebb kdrben hasznalt tiltott drog Eurdpaban, ami kitlinik az eléfordulassal,
a lefoglalasokkal és Uj kezelési igényekkel kapcsolatos adatokbdl. Becslések szerint kb. 17,5 millié europai
fiatal (15—34 évesek) hasznalt kannabiszt az elmult évben (EU-28 - 2017. évi becslés).

2017-ben az uniés tagallamokban 782 000 esetben szamoltak be kannabisz lefoglalasardl (marihuana, hasis,
kannabiszndvény és olaj), mialtal ez Eurdpa legnagyobb mennyiségben lefoglalt kabitészere. A lefoglalt hasis
mennyisége tobb mint kétszerese a marihuana mennyiségének (466 tonna a 209 tonnaval szemben).

Egy friss EMCDDA vizsgalatban (°) azt mutattak ki, hogy a marihuanaban és a hasisban megduplazodott a
jellemzé tetrahidrokannabinol (THC) (*) mennyisége az utdbbi évtizedben, ami aggalyokat vet fel a potencialis
artalmakkal kapcsolatosan. Hasis esetében az atlagos hatasersség ndvekedése tdbbek kdzott abbdl
adddhat, hogy magas hataserd6sségii névényeket és U termelési technikakat kezdtek alkalmazni
Marokkéban, amely a hasis f6 el6éallitdja az EU piac szamara.

Becslések szerint az EU-ban a feln6ttek (15-64 évesek) kb. 1%-a fogyaszt naponta vagy majdnem minden
nap kannabiszt. Eurépaban 2017-ben korulbeldl 155 000 ember jelentkezett kdbitdszer-hasznaldk kezelésére
ezzel a kabitészerrel kapcsolatos problémak miatt; kdzulik mintegy 83 000-en életiikben el8szdr jelentkeztek
kezelésre (infografika, 44. oldal). A kabitdszer-hasznalok kezelésére szakosodott szolgalatoknal djonnan
jelentkez6 kliensek most a kannabiszt nevezik meg leggyakrabban a megjelenés okaként.

Kannabisz: az Gj termékek még tébb kihivast jelentenek egy komplex politikai teriileten

A legalis rekreacios kannabiszpiacok létrejotte az EU-n kivil serkenti az innovaciot a termékfejlesztésben
(pl. elektromos cigarettaba valo folyadékok, ehet6 termékek és koncentratumok), amelyek kozil néhany most
jelenik meg az eurdpai piacon, ahol Uj kihivast jelentenek a kabitdszerek felderitése és ellendrzése terén.

A kannabisz szdmos kildnb6z8 vegyuletet tartalmaz, amelyek k6zul a legismertebb a tetrahidrokannabinol
(THC) és a kannabidiol (CBD). A kannabiszpiacon zajlé gyors fejlédés egyik példaja az alacsony THC-
tartalmu termékek megjelenése, amelyeket egyes unios orszagokban szakizletekben vagy bioboltokban
arusitanak (°). A forgalmazas azon az allitason alapul, hogy ezek a termékek 0,2%-nal vagy 0,3%-nal
kevesebb THC-t tartalmaznak, nincs vagy csak csekély a baditd hatasuk, valamint nem tartoznak a jelenlegi
kabitdészertérvények hatélya ala. Olykor hangsulyozzak a termékek CBD tartalmat azzal az éllitassal, hogy ez
a vegylulet el6ny6s tulajdonsagokkal rendelkezhet. A jelenleg elérhet termékek korébe tartoznak tébbek
kozo6tt a kannabiszndvények, flistdldkeverékek, tablettak, testapolok és krémek. Ez szabalyozasi kérdéseket
vet fel: egyes orszagok blintetdjogi szankciokat vetnek ki az alacsony THC-tartalmu termékek eladasara,
masok engedély nélkil is lehetbévé teszik az arusitasukat.
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Eurépa novekvé szerepe a szintetikus kabitészerek eldallitasaban

A jelentés megallapitasa szerint ugy tinik, hogy Eurdpaban a szintetikus kabitoszerek elballitasa ,egyre
terjed, diverzifikalodik és egyre innovativabb lesz”. Uj vegyiileteket hasznalnak fel a szintetikus kabitoszerek
eléallitasahoz szikséges kémiai anyagok elkészitéséhez. Ennek célja az, hogy elkertiljék az ellenérzést,
ugyanakkor komplexebb feldolgozast foglal magaban (ez tovabbi veszélyes hulladékot eredményezhet).

Ez tlikroz6dik az alternativ prekurzorok lefoglalasainak névekedésében, az MDMA, amfetamin és
metamfetamin esetén egyarant. Az APAA és a PMK glicidat szarmazékainak lefoglalasainak szama egyarant
ndvekedést mutat a legujabb adatok szerint (1.2 tablazat).

2017-ben 21 MDMA laboratériumot szamoltak fel az EU-ban, 2016-ban ez a szam csak 11 volt, valamennyit
Hollandiaban. Vegyi hulladék lerakasarél szamoltak be Belgiumban, ami azt jelzi, hogy MDMA-t allitottak
el6. A legujabb adatok azt igazoltak, hogy az ,ecstasy” tablettak MDMA tartalma 2017-ben 10 éves csucsot ért
el. Az EMCDDA becslések szerint 6,6 milli6 MDMA tabletta lefoglalasardl tett jelentést az EU-ban 2017-ben,
amely a legmagasabb szam 2007 6ta. A nyilt forrasbdl szarmazo informaciok és a darknet aktivitas
ellendrzése alapjan az dertl ki, hogy Eurdpa fontos szerepet jatszik a globalis MDMA-elladtasban. Ezt jelzik az
EU-val szomszédos orszagokban tértént lefoglalasok is. Torokorszagban tobb MDMA tablettat (8,6 millio) és
tébb amfetamint (6,6 tonna) foglaltak le, mint az uniés tagallamokban 6sszesen abban az évben. Tovabba
rendkivil nagy mennyiségi (658 kg) metamfetamint is lefoglaltak, amely megkdézeliti az EU-ban 6sszesen
lefoglalt mennyiséget (662 kg).

A metamfetamin és amfetamin tisztasaga nagyobb foku, mint egy évtizeddel ezel6tt. 2017-ben 0,7 tonna
metamfetamint és 6,4 tonna amfetamint foglaltak le az EU-ban. A metamfetamin el6allitdsa Csehorszagban
€s a szomszeédos orszagok hatar menti terlletein 6sszpontosul, de gyartas folyik Hollandiaban is.

A szennyvizbdl nyert és egyéb adatok alapjan ugy tlnik, hogy a metamfetamin hasznalata, amely altalaban
alacsony volt, és hagyomanyosan Csehorszagban és Szlovakiaban koncentralodott, mostanra megjelent
Cipruson, Németorszag keleti részén, Spanyolorszagban, Finnorszagban és Norvégiaban is

(2.11. &bra). Ami az amfetamint illeti, a 2017. és 2018. évi szennyviz-adatokkal egyarant rendelkezé varosok
kozul 38-bdl 21 esetében szamoltak be az amfetamin kimutatasanak névekedésérél (2.10 abra).

M-egészség: geolokaciod és virtualis valésag, a kabitészer-problémakra valé valaszadas uj eszkozei

Napjainkban a mobileszkdzok széles korli hasznalata azt jelenti, hogy az m-egészség ,appok” (mobil
egészségugyi alkalmazasok) oriasi lehetéséget jelentenek a kabitdszerekkel 6sszefiiggé egészségugyi
szolgaltatasok elérhetéségének kiterjesztésében. A jelentés alapjan az ilyen jellegl Uj digitalis megoldasokat
egyre tobbet hasznaljak a drogprevencidban, kezelésben és az artalomcsokkentésben.

A jelentés kulonb6zd m-egészség appokat mutat be eltéré elsédleges célokkal — a tajékoztatas terjesztésétdl
(pl. hozzéaférés a szolgaltatasokhoz) a beavatkozasok (pl. kabitdszer-hasznalati napldk) és a felépllés

(pl. 6nsegité appok) tamogatésaig (3.2 abra). Egy innovativ példa erre a geolokaciés adatok felhasznalasa,
amivel az injektal6 kabitdszer-fogyasztdkat segitik a tl- és fecskendbcserélé pontok megtalalasaban.
magaval ragadd kornyezetet hozzanak létre, amely sévargast valt ki és segit a pacienseknek
ellenalloképességet kialakitani. Az Eurépaban kifejlesztett szamos m-egészség app az artalomcsokkentéssel
kapcsolatos informaciok terjesztésére 6sszpontosit és a fiatal hasznaldkat, kilénésen a bulizékat célozza
meg. Bar most mar szamos m-egészség app all rendelkezésre, egy friss EMCDDA tanulmany azt allapitotta
meg, hogy azok nem mindig tarsulnak szilard minéségi standardokkal, adatvédelmi szabdalyokkal és
értekeleéssel ().

Laura d’Arrigo, az EMCDDA igazgatétanacsanak elnéke az alabbi kdvetkeztetést vonta le: ,A 2019. évi
eurdpai kabitoszer-jelentés a kabitdszer-politika fejlédésének kritikus pillanataban készult, mivel a kévetkezé
évben az uniés kabitoszer-stratégia végsoé értékelése fog sor kertlni (2013-20). Ebben az idészakban
Eurépaban dramai valtozasok mentek végbe a kabitdszer-jelenség terén, ideértve tobb nem ellenérzétt anyag
megjelenését is. A jelenlegi drogproblémak megértése lehetévé teszi szamunkra, hogy felkésziiljink a jové
kihivasaira ezen a gyorsan valtozo és 6sszetett teriileten. Ezért olyan dénté fontossagu az EMCDDA azon
szerepe, hogy bizonyitékokon alapuld elemzéseket készit napjaink eurdpai kabitoszer-helyzetérél.”
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Megjegyzések

(1) A 2019. évi eurdpai kabitdszer-jelentés dokumentumai elérhetdk az alabbi linken: www.emcdda.europa.eu/edr2019.

A jelentésben szerepl6 valamennyi grafikara, elemzésre és adatra vonatkozé referencia-idészak a kabitoszerhelyzet 2018
végeéig. A sajtokdzleményben idézett adatok és abrak magaban a jelentésben talalhatok. Tovabbi adatok és tablazatok
talalhatdk a 2019. évi statisztikai k6zlonyben (www.emcdda.europa.eu/stats/2019).

(2) Uberizacié: egy szolgaltatas piaca megvaltoztatasanak médja vagy folyamata azaltal, hogy mas médszert vezetiink be
a szolgéltatas megvéasarlasara vagy hasznalatara, kilénésen a mobiltechnolégia alkalmazaséaval (Collins angol szétar).
(3) https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/add.14525

(*) Tetrahidrokannabinol (THC) felel a leginkabb a kannabisz intoxikalo hatasaiért.

(5) www.emcdda.europa.eu/news/2018/low-thc-cannabis-products-being-sold-in-the-EU%E2%80%93key-legal-issues

(6) www.emcdda.europa.eu/publications/emcdda-papers/m-health-applications-for-responding-to-drug-use
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